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ESTIMACIÓN Y ANÁLISIS DE LA MIGRACIÓN INTERNACIONAL, SEGÚN DIVERSAS FUENTES

El Instituto Nacional de Estadística e Informática (INEI), en el marco de su política de promover y difundir 
información que contribuya a la toma de decisiones, ha elaborado el documento: “Estimación y Análisis de la 
Migración Internacional, Según Diversas Fuentes”. 
	
Una de las principales características que ha tenido el ser humano ha sido su movilidad. Actualmente, debido a la 
complejidad de la sociedad actual, y a los problemas de búsqueda de oportunidades, el fenómeno de la migración 
ha crecido hasta convertirse en una situación global.

Los movimientos de población a nivel internacional son simultáneamente el resultado del cambio global, 
y de cambios posteriores, tanto en las sociedades donde se originan como donde convergen. Sus impactos se 
manifiestan en el orden económico, extendiéndose también a las relaciones internacionales, que conducen a una 
mayor diversidad étnica y cultural. Las tendencias demográficas, los conflictos armados, los desastres naturales, 
las insuficiencias estructurales del desarrollo, las desigualdades de las economías nacionales, las condiciones de 
pobreza de sectores vulnerables, la falta de oportunidades laborales y en general, la diferencia cada vez mayor 
entre pobreza y riqueza, estimulan la movilidad de los seres humanos.

Este documento, hace referencia en primer lugar a la evolución de la migración internacional, según fuentes 
de información. En segundo lugar, trata sobre la estructura de la población peruana migrante, según censos de 
países e información respecto a migración internacional de la Superintendencia Nacional de Migraciones, en 
tercer lugar analiza el saldo migratorio y finalmente se presenta un glosario de términos migratorios.  

Lima, octubre 2017
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1	 Antecedentes

Los diversos estudios sobre migración coinciden en que los flujos migratorios han sido, y continúan siendo, vectores 
importantes del cambio social, económico y cultural. Aunque no es posible determinar de manera acertada cuántas 
personas fueron “migrantes” en un momento particular en la historia, existe evidencia de estilos de vida sedentaria y 
migratoria que coexistieron durante todos los periodos de la historia mundial1.

A lo largo de la historia la migración internacional ha dejado huellas en la sociedad y estas perduran hasta nuestros 
días, entre las más conocidas se puede mencionar a la inmigración de ultramar, que se dio con el descubrimiento de 
América y la repoblación de los Estados Unidos y Sudamérica principalmente por ciudadanos europeos. Dando paso 
luego a la emigración intrarregional hacia los Estados Unidos; y en estas dos últimas décadas el incremento de la 
migración hacia países como Japón y España.

El origen o causas de la migración internacional está asociada a la cultura de cada sociedad, siendo el principal 
motivo para la migración la búsqueda de mejores oportunidades laborales, pero también existen otras motivaciones 
o factores que ocasionan que la persona migre hacia nuevos países de destino, los cuales se resumen a continuación:

•	 La globalización de la economía, que ocasiona que las crisis económicas de un país afecten a otros.

•	 Las desigualdades salariales que presentan los países de destino con respecto a los países de origen de la migración.

•	 Los factores demográficos, que llevan a altas tasas de crecimiento de la población de los países de origen y que se ven 
obligados a buscar empleo en otras latitudes.

•	 Los altos índices de pobreza de los países de origen de la migración.

•	 El desarrollo de las tecnologías, en este punto se resalta en especial la masificación de las tecnologías de información 
y comunicación (TIC) que permiten comunicarse y enterarse de todo lo que sucede alrededor del mundo en el mismo 
instante que suceden las cosas.

•	 Las redes de migrantes, donde el primero que logró emigrar luego de establecerse en el nuevo país, acoge y les da 
todas las facilidades uno a uno a sus familiares y amigos para que puedan migrar con mayor facilidad.

La migración internacional en el Perú data en una primera etapa, de 1821 hasta aproximadamente el primer lustro 
de la década de los 70 del siglo pasado, en la que predomina la inmigración, eran más los extranjeros que ingresaban 
al Perú que los peruanos que emigraban. Desde 1975 hasta la actualidad, es la etapa en la que prima la emigración, 
desde ese momento, el Perú se convirtió en un país expulsor de emigrantes al mismo tiempo que cayó poderosamente 
el número de inmigrantes. Entre 1950 y 1965, el país tiene las más altas tasas globales de fecundidad (6,85 hijos por 
mujer).

“Si bien es cierto que el Perú ha recibido permanentemente migrantes extranjeros, principalmente asiáticos (chinos 
y japoneses) y africanos, también es verdad que grupos de peruanos han dejado el país para vivir en el exterior. Todo 
hace suponer que hasta la primera mitad de la década del setenta, la emigración de peruanos era muy baja y es 
muy probable que el saldo migratorio (inmigrantes menos emigrantes) haya sido prácticamente nulo. Poco antes 
de 1975 se empezó a sentir los efectos de un proceso frustrado de reforma agraria iniciada en 1969 que produjo una 
contracción del sector agropecuario. Por entonces también aparecieron signos claros del deterioro de la economía 
alimentada por la falta de inversiones ante un gobierno de corte nacionalista que no ofrecía mucha confianza a los 
inversionistas nacionales y extranjeros por su tendencia a crear empresas estatales y a expropiar empresas grandes 
(petroleras, ferrocarriles, minas y fábricas de cemento, entre otras). La situación se complicó cuando en 1973 se creó 
la Comunidad Industrial que daba a los trabajadores la facultad de participar no solo de las utilidades de las empresas 
sino también del directorio. Aparecieron indicios de malestar social y habría sido en esos años cuando los primeros 
contingentes de peruanos comenzaron su éxodo al exterior en busca de mejores oportunidades.

1	 Organización Internacional para las Migraciones. Migración e Historia. Vol. 1: Fundamentos de Gestión de la Migración.
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El primer quinquenio para el que se adoptó una estimación de migración internacional fue 1975-1980, cuando 
en su intercambio con otros países el Perú habría perdido 36 mil habitantes, en su gran mayoría varones. La 
disposición de muchos peruanos de dejar el país continuó en los quinquenios que siguieron y se agravó debido 
al empeoramiento de la crisis económica en el decenio 1980-1990 (hiperinflación, recesión, caída de los salarios 
reales y de los niveles de empleo) y social (intensificación del narcotráfico y de la actividad de grupos subversivos, 
dando lugar a que en 1991 las dos terceras partes del país fueran declaradas en estado de emergencia2 

). Esta situación generó una mayor salida de peruanos y una menor llegada de extranjeros por lo que los saldos 
migratorios negativos para los quinquenios siguientes aumentaron en cifras absolutas”3.

Hasta la década de los 80, la migración internacional de peruanos tenía como principal destino Estados Unidos de 
Norteamérica; sin embargo, a partir de 1986, las restricciones políticas tan duras impuestas por Estados Unidos 
para los inmigrantes legales e ilegales como la política de cierre de fronteras a través de medidas tales como la 
persecución de trabajadores extranjeros en situación ilegal y la penalización a sus empleadores y, por otro lado, la 
crisis generalizada que enfrentó el Perú a partir de 1982, en un contexto de globalización hace que el destino de los 
migrantes peruanos cambie a Venezuela y hacia Europa, Japón e incipientemente hacia los países fronterizos como 
Argentina, Chile y Ecuador.4.

En las últimas décadas, paralelamente a la migración de peruanos hacia los Estados Unidos y países vecinos 
(Argentina, Chile, Bolivia, Ecuador, entre otros), aparecieron nuevos importantes flujos dirigidos a Europa, sobre todo 
a España, Alemania, Italia y Francia5.

2	 Comisión de violencia y pacificación. Diario Oficial El Peruano 24/01/91.
3	 INEI. Estimaciones y Proyecciones de Población, 1950-2050. Urbana-Rural 1970-2025. Boletín de Análisis Demográfico 

Nº 35. Lima, Agosto del 2001.
4	 Meneses Rivas, Max. Investigaciones Sociales. Vol. 16 Nº 29, pp. 285-290, 2012.UNMSM-IHS. LIMA-PERÚ.
5	 Ibid.
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2	 Evolución de la migración internacional,  
según fuentes de información

Según el glosario sobre migración de la Organización Internacional para las Migraciones (OIM), la migración se define 
como el movimiento geográfico de las personas a través de una frontera específica con el propósito de establecer una 
nueva residencia habitual temporal o permanente.

La migración internacional, es el movimiento de personas que cambian su país de residencia habitual, para 
establecerse temporal o permanentemente en otro país. Estas personas para ello han debido de atravesar una 
frontera. Si no es el caso serían migrantes internos.

La complejidad que presenta la medición de la migración internacional se inicia desde su conceptualización, pasando 
por su operacionalización y terminando en la disponibilidad de las fuentes de información que existen en los países 
de origen, debido principalmente a la ausencia de cifras actualizadas, tanto en el país de origen de los migrantes, 
como del país de destino, asimismo no se publican cifras y las que si lo hacen no se encuentran estandarizadas.

Las tres principales fuentes de información para medir la migración internacional son: los Registros Administrativos 
de Entradas y Salidas de Migración Internacional de peruanos y extranjeros, los Censos Nacionales de Población tanto 
de Perú como de los países receptores de peruanos y las encuestas de hogares especializadas.

Estas tres fuentes permiten contar con un panorama detallado por sexo y edad de la migración internacional y un 
conocimiento empírico del fenómeno.

2.1	 Registros administrativos

Los registros administrativos son procedimientos que utilizan las instituciones para registrar datos de la población 
para el seguimiento de actividades propias de su función, muchas de ellas relacionadas con la oferta de un servicio 
público.

	Uno de estos es el Registro de Control Migratorio, administrado por la Superintendencia Nacional de Migraciones 
(MIGRACIONES), órgano del Ministerio del Interior encargado de la administración, registro y control de los 
movimientos de entradas y salidas de peruanos y extranjeros por todos los puestos de control fronterizo del país. 
A través del control migratorio se genera información de mucha importancia para conocer las tendencias del 
movimiento migratorio, las corrientes o patrones migratorios, los países de destino o de procedencia en el caso 
de extranjeros, las características demográficas de las personas y otras características generales del viaje.

•	 País de nacimiento. •	 Sexo. / Estado civil.
•	 Nacionalidad. •	 Ocupación o profesión.
•	 País de residencia. •	 Tipo de alojamiento.
•	 Tipo de documento de viaje •	 Medio de trasporte.
•	 Número de documento •	 Compañía de transporte utilizado.
•	 Fecha de nacimiento •	 Motivo principal de viaje.

	Para los países de la Comunidad Andina se aplica el registro de los movimientos migratorios a través de la Tarjeta 
Andina de Migración (TAM), la cual permite caracterizar tanto a la población peruana emigrante como a la 
población extranjera inmigrante, teniendo en cuenta las siguientes variables: país de nacimiento, nacionalidad, 
país de residencia, tipo de documento de viaje, número de documento, fecha de nacimiento, sexo, estado civil, 
ocupación o profesión, tipo de alojamiento, medio de transporte, compañía de transporte utilizado y motivo 
principal de viaje.
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	Con la información que se obtiene de los registros administrativos de entradas y salidas, el INEI construye un 
algoritmo que permite estimar el total de peruanos emigrantes en el periodo 1994-2015, el cual se detalla a 
continuación:

•	 Se considera peruano emigrante a la persona que ha salido del país en el periodo de estudio y que no ha 
registrado su ingreso al territorio nacional por ningún punto de control migratorio hasta el 30 de setiembre 
de 2016.

•	 Se seleccionan los últimos movimientos migratorios de los peruanos, tanto las entradas y salidas en todos los 
puntos de control del país.

•	 Únicamente se seleccionan los últimos movimientos migratorios de salida con fecha de corte hasta el 30 de 
setiembre de 2015.

•	 Se realiza la fusión del registro de los últimos ingresos de salidas de peruanos con sus correspondientes 
variables complementarias de la Tarjeta Andina de Migración (TAM), como: fecha de movimiento, sexo, fecha 
de nacimiento, estado civil, entre otros.

•	 La información para los años 1990-1993 se estima a través de los saldos migratorios para dichos años y 
considerando las distribuciones porcentuales del periodo 1994-1999 para las variables restantes.

Es por ello que, de acuerdo a la información de la Superintendencia Nacional de Migraciones, se estima que en 
el periodo 1990-2015 el número de peruanas y peruanos en el exterior, fue de  2 millones 885 mil 787 personas, 
que registraron su salida y no han retornado al país. En el periodo de análisis la emigración internacional alcanzó 
su máximo crecimiento en el 2009, en los seis últimos años (2010-2015) cambia esta tendencia a la baja. Pero 
manteniendo aún volúmenes por encima de 160 mil migrantes anuales. Se estima que la salida anual de peruanos al 
exterior se multiplicó por más de tres veces, pasando de 46 mil 596 en 1990 a 160 mil 918 en 2015.

GRÁFICO Nº 01
PERÚ: EMIGRACIÓN INTERNACIONAL DE PERUANAS Y PERUANOS, 1990-2015
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Total Emigrantes:
2 885 787

Nota: Las cifras son estimadas con los saldos de los movimientos migratorios de entradas y salidas de peruanos.
Fuente: Superintendencia Nacional de Migraciones.
Elaboración: Instituto Nacional de Estadística e Informática.
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De acuerdo a la declaración de los connacionales al momento de pasar por el control migratorio cuando viajan fuera 
del país, en la Tarjeta Andina de Migración-TAM, Chile figura como el primer país de destino con 34,3%, seguido de 
Estados Unidos 15,9%, Bolivia 13,0%, Ecuador 11,3%, España 7,0% y Argentina 3,8%.

GRÁFICO Nº 02
PERÚ: EMIGRACIÓN INTERNACIONAL DE PERUANAS Y PERUANOS, SEGÚN PRIMER PAÍS DE DESTINO, 1990-2015
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Fuente: Superintendencia Nacional de Migraciones.
Elaboración: Instituto Nacional de Estadística e Informática.

La composición de la población emigrante por sexo, muestra que de los 2 millones 885 mil 787 peruanos que 
emigraron entre los años 1990 y 2015, el 51,4% fueron mujeres (1 millón 481 mil 903 personas) y el 48,6% hombres 
(1 millón 403 mil 884). En el periodo de análisis, fue predominante la salida de mujeres al exterior, con excepción del 
quinquenio 2005-2009.

Por otro lado, se debe destacar que si bien la salida de connacionales fue más alta en el quinquenio 2005-2009, ha 
decrecido ligeramente en el 2010-2014.

CUADRO Nº 01
PERÚ: EMIGRACIÓN INTERNACIONAL, DE PERUANAS Y PERUANOS,

POR SEXO, SEGÚN QUINQUENIO DE SALIDA, 1990-2015
(Distribución porcentual)

Quinquenio de salida
Total

Sexo

Hombre Mujer

Abs. % Abs. % Abs. %
Total 2 885 767 100,0 1 403 884 48,6 1 481 903 51,4

1990 - 1994 a/ 292 528 100,0 136 318 46,6 156 210 53,4
1995 - 1999 169 738 100,0 78 803 46,4 90 935 53,6
2000 - 2004 370 559 100,0 177 882 48,0 192 677 52,0
2005 - 2009 1 000 086 100,0 502 238 50,2 497 848 49,8
2010 - 2014 891 958 100,0 433 405 48,6 458 553 51,4
2015 160 918 100,0 75 238 46,8 85 680 53,2

a/ La información para 1990-1993 fue estimada a partir de los saldos migratorios de dichos años, a las cuales le aplicaron las distribuciones 
porcentuales del periodo 1994-1999 para las variables restantes.
Fuente: Superintendencia Nacional de Migraciones.
Elaboración: Instituto Nacional de Estadística e Informática.
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Al momento de salir del país, el mayor porcentaje de peruanos se concentra entre los 25 a 29 años (13,1%) y de 30 
a 34 años de edad (13,0%). La población emigrante menor de 15 años fue 8,9% y los mayores de 60 y más años de 
edad 7,3%.

GRÁFICO Nº 03
PERÚ: EMIGRACIÓN INTERNACIONAL DE PERUANAS Y PERUANOS, SEGÚN
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(Distribución porcentual)
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Total Emigrantes:
2 885 787

Fuente: Superintendencia Nacional de Migraciones.
Elaboración: Instituto Nacional de Estadística e Informática.

La distribución por edad de los emigrantes peruanos, es desigual entre hombres y mujeres, en las primeras edades 
hasta los 29 años, fue predominante la proporción de hombres (50,3% a 52,5%) a partir de los 30 años cambia 
este patrón, la proporción de mujeres se va incrementando en todos los grupos de edad hasta los 79 años (50,8% a 
60,9%), a excepción del grupo de 80 y más (57,4%).

CUADRO Nº 02
PERÚ: EMIGRACIÓN INTERNACIONAL, DE PERUANAS Y PERUANOS,

POR SEXO, SEGÚN GRUPO DE EDAD 1990-2015
(Distribución porcentual)

Grupo de edad Total
Sexo

Hombre Mujer
Abs. % Abs. % Abs. %

Total 2 885 767 100,0 1 403 884 48,6 1 481 903 51,4

0 - 4 63 936 100,0 32 380 50,6 31 556 49,4
5 - 9 90 635 100,0 46 623 51,4 44 012 48,6
10 - 14 104 412 100,0 54 192 51,9 50 220 48,1
15 - 19 204 836 100,0 106 631 52,1 98 205 47,9
20 - 24 338 794 100,0 177 806 52,5 160 988 47,5
25 - 29 378 615 100,0 190 331 50,3 188 284 49,7
30 - 34 375 751 100,0 185 003 49,2 190 748 50,8
35 - 39 339 843 100,0 164 150 48,3 175 693 51,7
40 - 44 281 604 100,0 134 614 47,8 146 990 52,2
45 - 49 219 207 100,0 101 262 46,2 117 945 53,8
50 - 54 165 071 100,0 73 726 44,7 91 345 55,3
55 - 59 114 872 100,0 50 631 44,1 64 241 55,9
60 - 64 76 092 100,0 32 365 42,5 43 727 57,5
65 - 69 51 284 100,0 21 316 41,6 29 968 58,4
70 - 74 34 360 100,0 13 814 40,2 20 546 59,8
75 - 79 21 895 100,0 8 569 39,1 13 326 60,9
80 y más 24 580 100,0 10 471 42,6 14 109 57,4

Fuente: Superintendencia Nacional de Migraciones.
Elaboración: Instituto Nacional de Estadística e Informática.
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Existen otros registros administrativos sectoriales que se utilizan con fines estadísticos en temas relacionados con 
la migración internacional. Uno de ellos es el Registro de Identificación y Estado Civil (RENIEC). Este registro en la 
actualidad tiene por función obligatoria el registro universal de todos los peruanos y genera información valiosa, 
incluyendo la población con capacidad electoral, por su mayoría de edad, que reside en el extranjero. Este registro 
tiene datos muy importantes de identificación: sexo, edad, nivel de educación, ocupación, que permite conocer a la 
población habilitada para votar en el extranjero y su distribución en las diversas ciudades y países del mundo.

2.2	 Censos de Población

2.2.1	 Censo Nacional de Población 2007

Son fuentes que miden el número acumulado de la población en un momento determinado y, por lo tanto, registran 
a los migrantes presentes, es decir, inmigrantes en el momento de referencia del empadronamiento o período censal.

Con respecto a la emigración, los censos históricamente no han captado información sobre la población emigrante, 
sin embargo, en el Perú, los Censos Nacionales de 2007: XI de Población y VI de Vivienda, incluyó la siguiente pregunta:

      Nº DE PERSONAS

1 Sí

2 No

 3A. ¿CUÁNTAS
        PERSONAS?

      De responder ninguna persona, anote 0.
      De responder 10 o más personas, anote 9.

 3.  ¿CUÁNTAS PERSONAS QUE PERTENECÍAN A ESTE HOGAR, 
       ESTÁN VIVIENDO PERMANENTEMENTE EN OTRO PAÍS?

 3.  DURANTE LOS ÚLTIMOS 5 AÑOS, DESDE SETIEMBRE DEL AÑO
      2012 A LA FECHA, ¿ALGUNA PERSONA QUE ERA MIEMBRO DE 
      ESTE HOGAR, SE FUE A VIVIR PERMANENTEMENTE A OTRO
      PAÍS?

En dicha pregunta no se indica un periodo de referencia. Se considera a todas las personas que formaban parte y 
vivieron en el hogar y que han emigrado a otro país para vivir de forma permanente.

Sin embargo, en los Censos Nacionales 2017: XII de Población, VII de Vivienda y III de Comunidades Indígenas, a 
ejecutarse el 22 de octubre de 2017, la pregunta referida a la emigración considera un periodo de referencia

      Nº DE PERSONAS

1 Sí

2 No

 3A. ¿CUÁNTAS
        PERSONAS?

      De responder ninguna persona, anote 0.
      De responder 10 o más personas, anote 9.

 3.  ¿CUÁNTAS PERSONAS QUE PERTENECÍAN A ESTE HOGAR, 
       ESTÁN VIVIENDO PERMANENTEMENTE EN OTRO PAÍS?

 3.  DURANTE LOS ÚLTIMOS 5 AÑOS, DESDE SETIEMBRE DEL AÑO
      2012 A LA FECHA, ¿ALGUNA PERSONA QUE ERA MIEMBRO DE 
      ESTE HOGAR, SE FUE A VIVIR PERMANENTEMENTE A OTRO
      PAÍS?

Con esta información se dispone del universo de hogares involucrados en la migración internacional. Es así que, de 
acuerdo con los resultados del censo del año 2007 en el país existían 6 millones 754 mil 74 hogares, de los cuales 704 
mil 746 hogares tenían al menos una persona viviendo permanentemente en el extranjero que representó el 10,4% 
del total de hogares a nivel nacional.

En cuanto al número de miembros por hogar, 475 mil 313 hogares tenían uno a dos miembros viviendo en otro país, 
142 mil 524 hogares con tres a cuatro miembros y 86 mil 909 hogares con más de cinco personas en el extranjero.
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GRÁFICO Nº 04
PERÚ: HOGARES CON PERSONAS QUE VIVEN PERMANENTEMENTE EN OTRO PAÍS,

POR NÚMERO DE MIEMBROS, 2007
704 746

475 313

142 524
86 909

Total 1 a 2 3 a 4 5 a más

Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática-Censos Nacionales de Población y Vivienda, 2007.

Según área de residencia, en el área urbana fueron 645 mil 626 hogares con al menos una persona residiendo en el 
extranjero; de estos el 67,8% tuvo uno a dos miembros residiendo en el extranjero (437 mil 478 hogares), el 20,3% 
con tres a cuatro miembros (130 mil 786 hogares) y solo el 12,0% con cinco y más miembros (77 mil 362 hogares).

En el área rural fueron 59 mil 120 hogares con algún miembro fuera del país, correspondiendo el 64,0% a aquellos 
hogares con uno a dos miembros residiendo en el exterior (37 mil 835 hogares).

CUADRO Nº 03
PERÚ: HOGARES CON PERSONAS QUE VIVEN PERMANENTEMENTE EN OTRO PAÍS, POR NÚMERO

DE MIEMBROS, SEGÚN ÁREA DE RESIDENCIA, 2007

Área de residencia Total
Hogares sin 

miembros 
 en otro país

Hogares con miembros fuera del país

Total 1 a 2 3 a 4 5 a más

Total 6 754 074 6 049 328 704 746 475 313 142 524 86 909

Urbana 5 131 349 4 485 723 645 626 437 478 130 786 77 362

Rural 1 622 725 1 563 605 59 120 37 835 11 738 9 547

Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática – Censos Nacionales de Población y Vivienda, 2007.

GRÁFICO Nº 05
PERÚ: HOGARES CON PERSONAS QUE VIVEN PERMANENTEMENTE EN OTRO PAÍS,

SEGÚN ÁREA DE RESIDENCIA, 2007

Urbana;
91,6

Rural;
8,4

Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática-Censos Nacionales de Población y Vivienda, 2007.
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2.2.2	 Población peruana migrante, según censos de otros países

Con la finalidad de conocer y analizar la estructura por sexo y edad de la población peruana residente en el extranjero, 
se ha obtenido información de los censos de algunos países como España (2011), Venezuela (2011), Argentina (2010), 
Ecuador (2010). asimismo, del Centro Latinoamericano y Caribeño de Demografía (CELADE) a través del proyecto 
Investigación de la Migración Internacional en Latinoamérica (IMILA), creado en la década de los años 70 para el 
estudio de los fenómenos migratorios dentro de la región y cuya fuente básica de información fueron los censos 
nacionales de población.

Censo de España

Los censos de población y vivienda realizados en España en el año 2011, registraron una alta concentración de 
inmigrantes peruanos de hombres y mujeres, en los grupos de 30 a 49 años de edad. En los menores de 20 años, fue 
mayor el porcentaje de hombres que mujeres, la situación se invierte a partir de los 25 años, fueron más mujeres que 
hombres.

GRÁFICO Nº 06
ESPAÑA: ESTRUCTURA DE LA POBLACIÓN PERUANA INMIGRANTE, 2011
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Fuente: Instituto Nacional de Estadística (INE)-Censos de Población y Vivienda 2011.
Elaboración: Instituto Nacional de Estadística e Informática.
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Censo de Venezuela

El censo realizado en Venezuela en el año 2011, presenta alta concentración de la población peruana en los grupos 
de 20 a 69 años de edad. Asimismo, se observa que el número de hombres fue mayor al de las mujeres en la mayoría 
de grupos quinquenales.

GRÁFICO Nº 07
VENEZUELA: ESTRUCTURA DE LA POBLACIÓN PERUANA INMIGRANTE, 2011
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Fuente: Instituto Nacional de Estadística (INE), Censo 2011.
Elaboración: Instituto Nacional de Estadística e Informática.

Censo de Argentina

En el caso de Argentina, el censo realizado en el año 2010, da cuenta que la población peruana se concentró en los 
grupos de 20 a 44 años de edad. En la mayoría de los grupos quinquenales fue mayor el número de mujeres con 
respecto a los hombres.

GRÁFICO Nº 08
ARGENTINA: ESTRUCTURA DE LA POBLACIÓN PERUANA INMIGRANTE, 2010
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Fuente: Instituto Nacional de Estadística y Censos (INDEC)-Censos Nacional de Población, Hogares y Viviendas 2010.
Elaboración: Instituto Nacional de Estadística e Informática.
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Censo de Ecuador

El censo realizado en Ecuador el año 2010, muestra que la población peruana se encontraba en los grupos de 15 a 44 
años de edad. En la mayor parte de los grupos quinquenales el número de hombres fue más alto con respecto a las 
mujeres.

GRÁFICO Nº 09
ECUADOR: ESTRUCTURA DE LA POBLACIÓN PERUANA INMIGRANTE, 2010
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Fuente: Instituto Nacional de Estadística y Censos (INEC) – Censo de Población y Vivienda, 2010.
Elaboración: Instituto Nacional de Estadística e Informática.

2.2.3	 Información de Investigación de la Migración Internacional en 
Latinoamérica- IMILA

El Centro Latinoamericano y Caribeño de Demografía-CELADE, tiene en línea un Banco de datos denominado 
Investigación de la Migración Internacional en América Latina y el Caribe, IMILA, que reúne información sobre 
la población nacida en el exterior a partir de los censos nacionales de población realizados en la década del  
90 y 2000.

A continuación, se presenta la distribución por sexo y edad de la población peruana en algunos países de América 
del Sur:
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Chile

De acuerdo con la información registrada por IMILA en el año 2002, la población peruana residente en Chile se 
encontraba en los grupos de 20 a 44 años de edad. En todos los grupos de edad con excepción del grupo de 0 a 4 
años, fue mayor la proporción de mujeres con respecto a los hombres.

GRÁFICO Nº 10
CHILE: ESTRUCTURA DE LA POBLACIÓN PERUANA INMIGRANTE, 2002
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Fuente: Centro Latinoamericano y Caribeño de Demografía-Banco de datos. Proyecto IMILA 2002.
Elaboración: Instituto Nacional de Estadística e Informática.

Bolivia

En Bolivia, según el Censo 2001, mayor población masculina se concentró en los grupos de 25 a 74 años de edad.

GRÁFICO Nº 11
BOLIVIA: ESTRUCTURA DE LA POBLACIÓN PERUANA INMIGRANTE, 2001
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Fuente: Centro Latinoamericano y Caribeño de Demografía-Banco de datos. Proyecto IMILA 2001.
Elaboración: Instituto Nacional de Estadística e Informática.
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2.2.4	 II Censo Nacional Universitario 2010

El Censo Universitario permitió recoger información de toda la comunidad universitaria: estudiantes de pre grado y 
post grado, docentes universitarios y personal administrativo sobre migración internacional. El detalle del módulo y 
las preguntas que se incluyó son mostrados en el siguiente cuadro.

Si……………. 1 No………. 2 Pase a 88

¿En qué año 
se fue?

1.

2.

3.

85.  ¿ALGUNA(S) PERSONA(S) QUE PERTENECÍA(N) A SU HOGAR, 
 ESTÁ(N) VIVIENDO PERMANENTEMENTE EN OTRO PAÍS?

¿En que país reside actualmente 
esta(s) persona(s)?

88.

Si……………. 1 No………….. 2

¿Porqué?

No hay trabajo.…………………………………………………………………...4
Motivos personales..……………………………………………………………5
Otro                                                                                                             6

 ¿UD. PIENSA MIGRAR A OTRO PAÍS AL CULMINAR SUS ESTUDIOS EN
  ESTA UNIVERSIDAD?

(Especifique)

(Marque una o más alternativas)

Para realizar estudios de Postgrado……………………………………..1
Mejores posibilidades de trabajo ………………………………………..2

Mejores expectativas económicas……………………………………….3

A continuación se detalla algunos resultados:

	 Sobre emigración:

El 7,2% de los estudiantes entrevistados (60 mil 739 personas) manifestó que tiene personas viviendo 
permanentemente en otro país.

CUADRO Nº 04
PERÚ: PERSONAS QUE PERTENECÍAN AL HOGAR QUE ESTÁN VIVIENDO

PERMANENTEMENTE EN OTRO PAÍS, 2010
(Distribución porcentual)

Categoría
Total Pregrado Postgrado

Abs. % Abs. % Abs. %

Total 839 328 100,0 782 970 100,0 56 358 100,0

Si 60 739 7,2 55 704 7,1 5 035 8,9
No 778 589 92,8 727 266 92,9 51 323 91,1

Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática – II Censo Nacional Universitario, 2010.
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Los connacionales comenzaron a emigrar al exterior a partir de la década del 80, sin embargo, el flujo de salida fue 
mayor en los quinquenios 2000-2004 (17 mil 920 personas) y 2005-2009 (26 mil 167).

CUADRO Nº 05
PERÚ: EMIGRACIÓN INTERNACIONAL DE PERUANAS Y PERUANOS, SEGÚN

QUINQUENIO DE SALIDA, 2010
(Distribución porcentual)

Quinquenio  
de salida

Total Pregrado Postgrado

Abs. % Abs. % Abs. %

Total 1/ 60 739 100,0 55 704 100,0 5 035 100,0

1980-1984 1 011 1,7 809 1,5 202 4,0
1985-1989 1 467 2,4 1 240 2,2 227 4,5
1990-1994 4 988 8,2 4 385 7,9 603 12,0
1995-1999 7 307 12,0 6 618 11,9 689 13,7
2000-2004 17 920 29,5 16 526 29,7 1 394 27,7
2005-2009 26 167 43,1 24 357 43,7 1 810 35,9
2010 1 871 3,1 1 763 3,2 108 2,1

Nota: El total incluye 3 personas que emigraron en el año 1978.
1/ El total incluye 6 casos no especificados para pregrado y 2 casos para postgrado.
Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática – II Censo Nacional Universitario, 2010.

Con respecto al país donde residen actualmente los peruanos emigrantes, Estados Unidos ocupa el primer lugar con 
el 25,9%, seguido de España 18,3%, Italia 11,0%, Argentina 9,0% y Chile 8,6%, entre los principales.

CUADRO Nº 06
PERÚ: EMIGRACIÓN INTERNACIONAL DE PERUANAS Y PERUANOS, SEGÚN PAÍS

EN QUE RESIDE ACTUALMENTE, 2010
(Distribución porcentual)

País de residencia
Total Pregrado Postgrado

Abs. % Abs. % Abs. %

Total 60 739 100,0 55 704 100,0 5 035 100,0

Estados Unidos 15 756 25,9 14 167 25,4 1 589 31,6
España 11 100 18,3 10 265 18,4 835 16,6
Italia 6 659 11,0 6 214 11,2 445 8,8
Argentina 5 437 9,0 5 088 9,1 349 6,9
Chile 5 234 8,6 4 989 9,0 245 4,9
Japón 1 826 3,0 1 710 3,1 116 2,3
Brasil 1 560 2,6 1 390 2,5 170 3,4
Venezuela 1 275 2,1 1 171 2,1 104 2,1
Alemania 1 072 1,8 947 1,7 125 2,5
Canadá 1 091 1,8 925 1,7 166 3,3
Bolivia 912 1,5 832 1,5 80 1,6
Francia 936 1,5 830 1,5 106 2,1
Ecuador 587 1,0 566 1,0 21 0,4
México 543 0,9 478 0,9 65 1,3
Cuba 475 0,8 438 0,8 37 0,7
Otros Países de Oceanía y 
Regiones Polares 440 0,7 412 0,7 28 0,6
Otros Países de América 434 0,7 403 0,7 31 0,6
Australia 455 0,7 401 0,7 54 1,1
Suiza 441 0,7 389 0,7 52 1,0
Otros Países de Europa 380 0,6 345 0,6 35 0,7
Colombia 378 0,6 342 0,6 36 0,7
Reino Unido 356 0,6 311 0,6 45 0,9
Otros países 3 392 5,6 3 091 5,5 301 6,0

Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática – II Censo Nacional Universitario, 2010.
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	 Sobre expectativas migratorias

El 33,6% de los estudiantes entrevistados manifestó su deseo de migrar a otro país solo para realizar estudios de post 
grado, el 27,6% solo por mejores posibilidades (trabajo, económico) y el 23,4% para realizar estudios de post grado 
y por mejores posibilidades, entre los principales.

CUADRO Nº 07
PERÚ: MOTIVO POR LOS CUALES LOS ESTUDIANTES PIENSAN MIGRAR A OTRO PAÍS AL CULMINAR

 SUS ESTUDIOS UNIVERSITARIOS, 2010
(Distribución porcentual)

Motivos
Total Pregrado Postgrado

Abs. % Abs. % Abs. %

Total 495 255 100,0 476 421 100,0 18 834 100,0

 Solo para realizar estudios de post grado 166 625 33,6 158 337 33,2 8 288 44,0
 Solo por mejores posibilidades (Trabajo, económico) 136 529 27,6 131 586 27,6 4 943 26,2
 Para realizar estudios de post grado y por mejores posibilidades 115 649 23,4 112 324 23,6 3 325 17,7
 Para realizar estudios de post grado, por mejores posibilidades 
 y por motivos personales 32 469 6,6 31 773 6,7 696 3,7
 Solo por motivos personales 26 080 5,3 25 027 5,3 1 053 5,6
 Por mejores posibilidades y por motivos personales 9 854 2,0 9 629 2,0 225 1,2
 Para realizar estudios de post grado y por motivos personales 6 929 1,4 6 699 1,4 230 1,2
 Por otro motivo 1 120 0,2 1 046 0,2 74 0,4

Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática – II Censo Nacional Universitario, 2010.
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2.3	 Encuesta de hogares

Las encuestas de hogares constituyen otra fuente de información para el estudio de la migración internacional. Entre 
ellas se tiene:

2.3.1	 Encuesta Nacional Continua-ENCO

En el año 2006, se ejecutó la Encuesta Nacional Continua (ENCO 2006) con una muestra aproximada de 380 mil 
hogares. Esta encuesta por primera vez, incorporó preguntas para medir la emigración internacional y permitió 
inferir el perfil del emigrante peruano: sexo, país de residencia, años de partida, si remite remesas o no.
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De acuerdo con los resultados de la Encuesta Nacional Continua (ENCO) 2006, existían 6 millones 521 mil 259 hogares, 
de ellos 1 millón 341 mil 479 hogares tenían al menos una persona residiendo permanentemente en otra provincia o 
país que representó el 20,6% del total de hogares.

Con respecto al número de miembros por hogar, 950 mil 481 hogares tenían uno a dos miembros viviendo en otra 
provincia o país, 284 mil 601 hogares con tres a cuatro miembros y 106 mil 397 hogares con cinco y más personas en 
otra provincia o país.

GRÁFICO Nº 12
PERÚ: HOGARES CON PERSONAS QUE VIVEN PERMANENTEMENTE EN OTRA PROVINCIA

O PAÍS, POR NÚMERO DE MIEMBROS, 2006
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Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática – Encuesta Nacional Continua, 2006.

Según país de destino, a los Estados Unidos emigró el 30,6% de los peruanos, seguido de Argentina (14,0%), España 
(13,0%), Italia (10,3%) y Chile (9,3%), entre los principales.

GRÁFICO Nº 13
PERÚ: EMIGRACIÓN INTERNACIONAL DE PERUANAS Y PERUANOS,

SEGÚN PRINCIPAL PAÍS DE DESTINO, 2006
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Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática – Encuesta Nacional Continua (ENCO) 2006.

Los resultados de la Encuesta Nacional Continua, muestra que la población peruana que ha emigrado del país es 
relativamente joven, el 85,9% son menores de 40 años. Por otro lado, la población menor de 15 años fue 5,3% y de 
60 y más años de edad 1,4%.
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Asimismo, el 43,5% tenía 20 a 29 años de edad cuando salió a vivir permanentemente a otro país.

CUADRO Nº 08
PERÚ: EMIGRACIÓN INTERNACIONAL DE PERUANAS Y PERUANOS,

POR SEXO, SEGÚN GRUPO DE EDAD, 2006
(Porcentaje)

Grupo de edad Total Hombre Mujer

Total 100,0 46,7 53,3

0 - 4 0,8 0,5 0,3
5 - 9 1,7 0,8 0,9
10 - 14 2,8 1,4 1,4
15 - 19 13,3 6,8 6,4
20 - 24 22,9 10,1 12,8
25 - 29 20,6 9,3 11,3
30 - 34 14,1 6,9 7,2
35 - 39 9,7 4,3 5,5
40 - 44 5,9 2,9 3,0
45 - 49 3,7 1,7 2,0
50 - 54 2,0 0,9 1,1
55 - 59 1,1 0,5 0,5
60 - 64 0,7 0,3 0,5
65 - 69 0,4 0,1 0,3
70 - 74 0,2 0,1 0,1
75 y más 0,1 0,1 0,0
Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática – Encuesta Nacional Continua (ENCO) 2006.

La pirámide de migrantes es característica ya que la mayor emigración internacional corresponde a los grupos en 
edad laboral (20 a 34 años).

GRÁFICO Nº 14
PERÚ: ESTRUCTURA DE LA EMIGRACIÓN INTERNACIONAL PERUANA, 2006
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Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática – Encuesta Nacional Continua (ENCO) 2006.
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La emigración de peruanas y peruanos se inició en el quinquenio 1930-1934 (115 personas) se incrementa 
significativamente en los quinquenios de 1960 a 1969. La salida de connacionales fue en aumento en forma sostenida 
en los posteriores quinquenios, llegando a 650 mil 318 en el periodo 2000-2006.

CUADRO Nº 09
PERÚ: EMIGRACIÓN INTERNACIONAL DE PERUANAS Y

PERUANOS, SEGÚN QUINQUENIO, 2006
(Porcentaje)

Quinquenio Absoluto %

Total 1 367 848 100,0

1930-1934 115 0,0
1935-1939 141 0,0
1940-1944 404 0,0
1945-1949 634 0,0
1950-1954 1 774 0,1
1955-1959 3 705 0,3
1960-1964 9 593 0,7
1965-1969 16 530 1,2
1970-1974 35 191 2,6
1975-1979 48 337 3,5
1980-1984 80 901 5,9
1985-1989 110 582 8,1
1990-1994 164 402 12,0
1995-1999 245 222 17,9
2000-2004 439 678 32,1
2005-2006 210 640 15,4

Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática – Encuesta Nacional Continua (ENCO) 2006.	

2.3.2	 Encuesta Juventud, Empleo y Migración Internacional-ENJUV 2009

Esta encuesta se ejecutó en el año 2009 en el marco de las actividades del programa conjunto “Juventud, Empleo 
y Migración” en las ciudades de Lima, Trujillo, Arequipa y Huancayo. La población objetivo fueron los jóvenes de 15 
a 29 años de edad; incluyó un módulo completo sobre la migración internacional, con preguntas sobre remesas y 
expectativas migratorias.

El conjunto de preguntas referidas al tema de migración y remesas fue:

Módulo 300: Características Migratorias y Remesas del Hogar

Pregunta que identifica a los 
hogares con migración:

 301.	¿Cuántas personas que vivían en este hogar, están viviendo en otro país?

·	 Número de personas   

Pregunta sobre migración y 
remesas:

302.	 De esta(s) persona(s) que está(n) viviendo en otro país, digame:

·	 Parentesco con el jefe de hogar
·	 Sexo
·	 Edad
·	 Año y mes de salida
·	 Razón de salida
·	 Nivel educativo cuando se fue
·	 Categoria de ocupación
·	 En qué país vive actualmente
·	 Envía dinero
·	 Frecuencia de envío de dinero
·	 Cantidad del envío
·	 Año y mes del último envío
·	 Medio de envío
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En la ENJUV, también se preguntó sobre expectativas migratorias y la experiencia internacional

Módulo 700: Expectativa Migratoria y Experiencia Internacional

Pregunta sobre su expectativa 
migratoria:

 701. Tiene expectativas de vivir en otro país. 
 702. Tiene planificado salir del país en los próximos 3 años. 
 703. A qué país tiene planificado salir. 
 704. Actualmente se encuentra realizando trámites para viajar al extranjero. 
 705. Razón principal por la que usted piensa salir del país. 
 706. Idiomas que habla.

Pregunta sobre su experiencia 
internacional:

 707. Usted ha vivido en el extranjero de 2 meses a más. 
 708. Último periodo que vivió en el extranjero. 
 709. País a donde viajó la última vez. 
 710. Asesoramiento o capacitación para gestionar su viaje al extranjero. 
 711. Qué hacía en el país donde viajó. 
 712. Razón principal por la que regresó al país.

La encuesta Juventud, Empleo y Migración Internacional (ENJUV 2009), muestra que del total de la población joven 
de 15 a 29 años de edad de las cuatro ciudades (3 millones 130 mil 535), el 53,9% (1 millón 685 mil 872) tiene la 
expectativa de vivir en otro país.

CUADRO Nº 10
PERÚ: POBLACIÓN DE 15 A 29 AÑOS DE EDAD QUE TIENE O NO EXPECTATIVA

DE VIVIR EN OTRO PAÍS, SEGÚN SEXO, 2009
(Distribución porcentual)

Sexo Total

Expectativa de vivir en otro país

Si No

Abs. % Abs. %

Total 3 130 535 1 685 872 53,9 1 444 663 46,1
Hombres 1 539 434 851 293 55,3 688 141 44,7
Mujeres 1 591 101 834 579 52,5 756 522 47,5

Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática-Encuesta Juventud, Empleo y Migración Internacional 2009.

Según sexo, del total de hombres el 55,3% (851 mil 293) declararon que tenían expectativa de vivir en otro país y de 
las mujeres el 52,5% (834 mil 579).

GRÁFICO Nº 15
PERÚ: POBLACIÓN DE 15 A 29 AÑOS DE EDAD QUE TIENE O

NO EXPECTATIVA DE VIVIR EN OTRO PAÍS, SEGÚN SEXO, 2009
(Distribución porcentual)

53,9 55,3 52,5
46,1 44,7 47,5

Total Hombres Mujeres

Si No

Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática-Encuesta Juventud, Empleo y Migración Internacional 2009.



26
ESTIMACIÓN Y ANÁLISIS DE LA MIGRACIÓN INTERNACIONAL, SEGÚN DIVERSAS FUENTES

Del 53,9% de jóvenes que señalaron que tenían expectativas de residir en otro país, el 26,2% había planificado viajar 
al extranjero en los siguientes tres años y el 27,7% no tenía planes de salir fuera del país.

GRÁFICO Nº 16
PERÚ: POBLACIÓN DE 15 A 29 AÑOS DE EDAD QUE TÍENE PLANIFICADO

SALIR DEL PAÍS EN LOS PRÓXIMOS TRES AÑOS, 2009
(Porcentaje)

Si tiene expectativa 
de vivir en otro 

país; 
53,9

No tiene 
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en otro país; 
46,1

Si tiene planificado 
salir del país en los 
próximos 3 años

26,2

No tiene planificado 
salir del país en los 
próximos 3 años

27,7

Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática-Encuesta Juventud, Empleo y Migración Internacional 2009.

Con respecto a los migrantes en hogares con migración internacional, la encuesta ENJUV 2009 muestra que el 53,8% 
de los emigrantes que salieron por primera vez tenían entre 15 y 29 años de edad. Por sexo, de la población masculina 
el 54,5% tenía esa edad y de la población femenina el 53,2%.

GRÁFICO Nº 17
PERÚ: MIGRANTES EN HOGARES CON MIGRACIÓN INTERNACIONAL, POR EDAD

QUE TENÍAN CUANDO EMIGRARON POR PRIMERA VEZ, SEGÚN SEXO, 2009
(Distribución porcentual)

53,8 54,5 53,2

45,7 44,5 46,7

0,5 1,0 0,1

Total Hombre Mujer

15 a 29 Otras edades No especificado

Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática-Encuesta Juventud, Empleo y Migración Internacional 2009.
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La causa principal por la que los migrantes salieron al exterior fue por mejora económica (42,5%), seguido por 
desempleo (19,3%), motivos familiares (14,7%), contrato de trabajo en el extranjero (12,1%) y estudios (8,7%).

Por sexo, tanto mujeres como hombres migrantes, salieron del país principalmente por mejora económica (43,1% y 
41,8%, respectivamente).

CUADRO Nº 11
PERÚ: MIGRANTES EN HOGARES CON MIGRACIÓN INTERNACIONAL, POR

SEXO, SEGÚN MOTIVO POR EL QUE SE FUERON A OTRO PAÍS, 2009
(Distribución porcentual)

Motivo por el que se fueron a otro país Total
Sexo

Hombres Mujeres

Total 100,0 100,0 100,0

Por desempleo 19,3 22,0 17,1

Por mejora económica 42,5 41,8 43,1

Por contrato de trabajo 12,1 14,4 10,1

Por motivos de estudio 8,7 9,2 8,3

Por motivos familiares 14,7 9,0 19,6

Otro 1/ 2,7 3,6 1,8

1/ Incluye por turismo, por matrimonio, por misión evangélica.
Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática-Encuesta Juventud, Empleo y Migración Internacional, 2009.

2.3.3	 Encuesta Nacional de Programas Estratégicos-ENAPRES

En nuestro país, la Encuesta Nacional de Programas Estratégicos-ENAPRES se viene ejecutando desde el 
año 2010 con una periodicidad anual y uno de sus objetivos es conocer los hogares con migrante internacional. La 
ENAPRES proporciona información dada por los familiares, sobre peruanas y peruanos que al momento de la encuesta 
se encontraban residiendo en el exterior. El año de emigración de los compatriotas es fruto de la remembranza de 
los hogares peruanos del año de partida de algún miembro del hogar hacia el exterior y que se encuentra residiendo 
fuera de la frontera nacional.

La batería de preguntas sobre materia migratoria son las siguientes:
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Los resultados de la ENAPRES 2015, muestra que la emigración peruana ha seguido una tendencia creciente a partir 
de los años 80 hasta principios del presente siglo, se desarrolló principalmente en las crisis de las décadas de 1970 y 
1980, en las que grupos de peruanos salieron del país entre otras causas en la búsqueda de mejores condiciones de 
vida.

A pesar de los cambios económicos y el crecimiento productivo, la salida de peruanos al exterior siguió siendo muy 
dinámica y mayor en los quinquenios del siglo XXI, incluso en plena crisis financiera internacional, 2008 y 2009.

CUADRO Nº 12
PERÚ: EMIGRACIÓN INTERNACIONAL, DE PERUANAS Y PERUANOS,

SEGÚN QUINQUENIO, 2015
(Distribución porcentual)

Quinquenio Absoluto %

Total 469 451 100,0
1970-1974 2 390 0,5
1975-1979 4 096 0,9
1980-1984 8 781 1,9
1985-1989 17 199 3,7
1990-1994 27 443 5,8
1995-1999 63 118 13,4
2000-2004 96 011 20,5
2005-2009 111 254 23,7
2010-2014 118 559 25,3
2015 20 599 4,4

Nota: El quinquenio 1970-1974, incluye datos de los años 1942, 1955, 1959 y 1963.
Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática-Encuesta Nacional de Programas Presupuestales (ENAPRES) 2015.

GRÁFICO Nº 18
PERÚ: EMIGRACIÓN INTERNACIONAL, DE PERUANAS Y PERUANOS, SEGÚN QUINQUENIO, 2015
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Nota: El quinquenio 1970-1974, incluye datos de los años 1942, 1955, 1959 y 1963.
Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática-Encuesta Nacional de Programas Presupuestales (ENAPRES) 2015.

En el periodo 2013-2015, del total de personas declaradas que salieron del país, Estados Unidos figura como el primer 
país de destino; sin embargo, en el año 2015 disminuyó con respecto a 2013 (de 26,7% a 23,2%). Le siguen en orden 
de importancia, España con un 16,0% en el 2015; Argentina, Chile e Italia, entre los principales.
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GRÁFICO Nº 19
PERÚ: EMIGRACIÓN INTERNACIONAL, DE PERUANAS Y PERUANOS,

SEGÚN PRINCIPAL PAÍS DE RESIDENCIA, 2013-2015
(Distribución porcentual)
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1/ Tiene únicamente valor referencial por presentar un coeficiente de variación mayor a 15%.
2/ Ecuador, Suiza, Colombia, México, Países Bajos, Costa Rica, Panamá, Uruguay, Reino Unido, Nueva Zelanda, Suecia, Bélgica, Angola, Líbano, Israel, Austria, Ucrania, Paraguay, 
Honduras, Guatemala, República Checa, Rusia, Portugal, Hungría, Nicaragua, Sudáfrica, Rumania, Noruega, El Salvador, Yemen, Emiratos Árabes, Tailandia, Finlandia, Bélgica, 
Egipto, Cuba y China.
Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática-Encuesta Nacional de Programas Estratégicos (ENAPRES).

Según las características demográficas de la población emigrante declarada, que vive en el extranjero, en el periodo 
analizado fue mayor la presencia de la población femenina viviendo en el exterior. Ello se podría explicar por la mayor 
demanda en el exterior de personal femenino y sus consecuentes mayores posibilidades de inserción en otros países.

GRÁFICO Nº 20
PERÚ: EMIGRACIÓN INTERNACIONAL, DE PERUANAS Y PERUANOS, SEGÚN SEXO, 2013-2015

(Distribución porcentual)
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Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática-Encuesta Nacional de Programas Estratégicos (ENAPRES).

Analizando las características de la población emigrante peruana por grupo de edad, el 42,3% tenía 20 a 29 años 
cuando salió a vivir permanentemente a otro país en el año 2015, registra una tendencia decreciente con respecto al 
año 2013 (46,6%).

La población peruana que ha emigrado del país es relativamente joven, en promedio el 87,5% se encontraban entre 
las edades de 15 a 44 años en el periodo de análisis. La población en edad de dependencia, es decir, la población 
menor de 15 años y de 65 y más años de edad, representaron en promedio el 6,3%.
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GRÁFICO Nº 21
PERÚ: EMIGRACIÓN INTERNACIONAL, DE PERUANAS Y PERUANOS, SEGÚN GRUPO DE EDAD, 2013-2015
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Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática-Encuesta Nacional de Programas Estratégicos (ENAPRES).

Las estructuras por sexo y grupos quinquenales de edad para el año 2013 y 2015 de los migrantes analizados en 
esta encuesta es característica, muestran un ensanchamiento en la zona intermedia que corresponde a la población 
adulta joven en edad de trabajar, esto coincide con el principal motivo que caracteriza a la emigración peruana que 
es el de buscar una mejora económica. Como ya se explicado en párrafos anteriores otro de los aspectos a resaltar, es 
que, en la mayoría de los grupos quinquenales, el porcentaje de mujeres emigrantes es mayor comparado con el de 
hombres emigrantes.

GRÁFICO Nº 22
PERÚ: PIRÁMIDE POBLACIONAL DE LA EMIGRACIÓN INTERNACIONAL DE PERUANAS Y PERUANOS, 2013 Y 2015
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Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática-Encuesta Nacional de Programas Estratégicos (ENAPRES).
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3	 Saldo Migratorio y Estructura de la población 
peruana emigrante por sexo y edad

Una vez analizadas todas las fuentes disponibles que muestran el posible comportamiento del componente migración, 
ya sea el volumen total, la estructura de los migrantes, se estimó el volumen de migrantes por quinquenio, y para las 
estructuras por sexo y edad, de emigrantes se tomó la distribución correspondiente a la información proveniente de 
la Superintendencia Nacional de Migraciones (MIGRACIONES) del periodo 1994 a 2015, actualizada a setiembre de 
2016, por ser la información más robusta con la que se cuenta.

3.1	 Saldo Migratorio

La migración es un componente importante en el crecimiento total de la población, si el Saldo Migratorio es negativo 
estaría indicando que salen más personas que las que entran, por ejemplo un saldo negativo de 100 mil puede 
resultar perjudicial para el crecimiento de la población, porque implica la salida tanto de hombres como de mujeres y 
su composición está en alrededor de 50,0%, además el país estaría perdiendo nuevo stock de población menor de 5 
años, los nacimientos, sobre todo si salen mujeres, como ocurre, en edad reproductiva (15 a 49 años).

“Los peruanos entrevistados señalaron a la mejora económica como la principal razón o motivo que les animó a salir 
del Perú para residir en el extranjero, siendo este grupo representado por el 41,1%. En segundo lugar, se encuentra 
el motivo familiar con 21,1%; que se puede entender ya que existieron personas que llegaron a migrar para luego 
ayudar a uno de sus familiares a seguir sus pasos y así sucesivamente, presentándose algunos casos donde familias 
enteras llegaron a migrar. En tercer lugar, encontramos el desempleo con 12,5%; seguido de estudios con 10,0%, 
contrato de trabajo con 9,9% y otros motivos con 5,4%”6.

Según información de la Superintendencia Nacional de Migraciones (MIGRACIONES) a setiembre de 2016, para el 
decenio 2000-2010 habrían salido 1 millón 371 peruanos, siendo el quinquenio 2005-2010 donde más peruanos 
salieron sin retorno (1 millón), y en el quinquenio 2010-2015 salieron 892 mil, lo que para el decenio 2005-2015 
suma de 1 millón 892 mil peruanos emigrantes.

CUADRO Nº 13
PERÚ: EMIGRACIÓN INTERNACIONAL DE PERUANAS Y PERUANOS,

SEGÚN QUINQUENIO DE SALIDA, 1990 - 2015

Quinquenio de salida
Información de Migraciones 

(a setiembre 2016) Estimación 
vigente

Año de salida Emigrantes

Total 2 885 787 2 490 000

1990-1995 1990-1994 a/ 292 528 300 000
1995-2000 1995-1999 169 738 350 000
2000-2005 2000-2004 370 559 525 000
2005-2010 2005-2009 1 000 086 625 000
2010-2015 2010-2014 891 958 414 000
2015-2020 2 015 160 918 276 000

a/ Para el periodo 1990-1993 las cifras corresponden a los saldos de los movimientos migratorios de entradas y salidas de peruanos. 
A partir del año 1994 se usa la base de datos completa del registro migratorio de la Superintendencia Nacional de Migraciones (ex 
DIGEMIN), dada su disponibilidad a partir de esa fecha.
Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática-Boletín de Análisis Demográfico Nº 36 y Superintendencia 
Nacional de Migraciones.

6	  MRE-INEI-OIM. Resultados de la Primera Encuesta Mundial a la Comunidad Peruana en el Exterior 2012. Lima 2013. 



33
ESTIMACIÓN Y ANÁLISIS DE LA MIGRACIÓN INTERNACIONAL, SEGÚN DIVERSAS FUENTES

Seguidamente, en base a la distribución de peruanos no retornantes (emigrantes) se estimó el saldo migratorio que 
se muestra en el siguiente cuadro:

CUADRO Nº 14
PERÚ: SALDO MIGRATORIO, SEGÚN QUINQUENIO DE SALIDA, 1990 - 2020

Quinquenio  
de salida

Superintendencia 
Nacional de 

Migraciones-SNM 
(a setiembre 2016)

Estimación  
vigente

Diferencia 
Estimación 

vigente y SMN

Propuesta de 
Saldo Migratorio

Total 2 885 787 -2 490 000 395 787 -2 490 000

1990 - 1995 292 528 a/ -300 000 -7 472 -150 000
1995 - 2000 169 738 -350 000 -180 262 -170 000
2000 - 2005 370 559 -525 000 -154 441 -370 000
2005 - 2010 1 000 086 -625 000 375 086 -810 000
2010 - 2015 891 958 -414 000 477 958 -540 000
2015 -2020 160 918 b/ -276 000 -115 082 -450 000

a/ Para el periodo 1990-1993 las cifras corresponden a los saldos de los movimientos migratorios de entradas y salidas de peruanos. A partir del año 1994 
se usa la base de datos completa del registro migratorio de la Superintendencia Nacional de Migraciones (ex DIGEMIN), dada su disponibilidad a partir 
de esa fecha.
b/ Corresponde solo al año 2015.
Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática - Boletín de Análisis Demográfico Nº 36 y Superintendencia Nacional de 
Migraciones.

De acuerdo al último informe de MIGRACIONES se optó por corregir el volumen correspondiente del saldo migratorio 
entre los quinquenios del periodo 1995-2020. Si bien es cierto que este saldo disminuye entre 1995 y 2005, es a partir 
del 2005 donde se incrementan los mismos.

3.2	 Estructura de la población peruana emigrante por sexo y edad, 1995-2015

Las pirámides de la población no retornante para fines de los quinquenios 1995-2000, 2000-2005, 2005-2010 y 
2010-2015, estaría indicando que hay un desplazamiento de la población de los 25 a 29 años hasta los 55 a 59 años 
lo cual está asociado a un envejecimiento de la población no retornante tanto masculina como femenina.

GRÁFICO Nº 23
PERÚ: ESTRUCTURA DE LA POBLACIÓN PERUANA EMIGRANTE, 2000 Y 2005
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Fuente: Superintendencia Nacional de Migraciones.
Elaboración: Instituto Nacional de Estadística e Informática.
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GRÁFICO Nº 24
PERÚ: ESTRUCTURA DE LA POBLACIÓN PERUANA EMIGRANTE, 2010 Y 2015
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Fuente: Superintendencia Nacional de Migraciones.
Elaboración: Instituto Nacional de Estadística e Informática.

En la gráfica de las pirámides correspondientes a los años terminales de cada quinquenio 2005, 2010 y 2015, se 
puede observar que hay una disminución relativa de los emigrantes entre las edades 20 a 34 años, reduciéndose de 
alrededor de 7,0% a algo menos de 6,0%; y, a partir de los 45 años la distribución relativa de los emigrantes se va 
incrementando, con el transcurso de los quinquenios.

El grupo de 0 a 14 años tanto en el 2005 como en el 2015 tendrían similar distribución relativa, estando en alrededor 
de 2 por ciento para cada sexo y grupo quinquenal de edad.

GRÁFICO Nº 25
PERÚ: EVOLUCIÓN DE LA ESTRUCTURA DE LA POBLACIÓN DE PERUANOS EMIGRANTES, 2005, 2010 Y 2015
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Fuente: Superintendencia Nacional de Migraciones.
Elaboración: Instituto Nacional de Estadística e Informática.
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Otro hecho notorio es que, en las anteriores proyecciones de población realizadas en 2008, el mayor Saldo Migratorio 
estimado fue entre los años 2000 y 2010, llegando a 1 millón 150 mil; de acuerdo a la presente revisión, este se ha 
desplazado a los quinquenios 2005-2010 y 2010-2015, y registra mayor volumen.

Una vez calculada la estructura de migrantes por sexo y edad y estimado el volumen total de los migrantes por sexo, 
para cada uno de los quinquenios de la proyección, se procede a preparar el stock de saldo migratorio por sexo y 
edad correspondiente a cada uno de los quinquenios, 1995-2000, 2000-2005, 2005-2010 y 2010-2015. Los stocks 
definidos ingresan en el modelo de las proyecciones de población por componentes, una vez realizada la proyección 
de la población con los componentes de fecundidad y mortalidad, por ello la referencia son los años 2000, 2005, 2010 
y 2015.

CUADRO Nº 15
PERÚ: ESTRUCTURA DE LA POBLACIÓN EMIGRANTE, POR SEXO, SEGÚN GRUPO DE EDAD, 2000, 2005, 2010 Y 2015

Grupo de edad 
2000 2005 2010 2015

Hombre Mujer Hombre Mujer Hombre Mujer Hombre Mujer

Total 46,03 53,97 48,00 52,00 50,22 49,78 48,59 51,41

0-4 1,47 1,39 1,36 1,33 0,58 0,60 1,37 1,32
5-9 2,23 2,06 2,05 1,95 0,93 0,90 1,88 1,76
10-14 2,54 2,14 2,48 2,26 1,16 1,10 2,14 2,04
15-19 3,54 3,68 3,85 3,70 3,43 3,06 4,06 3,59
20-24 5,26 5,94 5,66 5,51 7,21 6,17 5,76 4,97
25-29 6,60 7,70 6,51 6,98 7,40 6,73 5,89 5,77
30-34 6,51 7,43 6,43 6,98 7,00 6,64 5,82 6,18
35-39 5,46 6,08 5,61 5,96 6,08 6,10 5,42 6,15
40-44 4,08 4,74 4,52 4,84 5,02 5,12 4,64 5,23
45-49 2,63 3,26 3,36 3,81 3,85 4,25 3,62 4,30
50-54 1,55 2,20 2,17 2,68 2,87 3,41 2,78 3,42
55-59 1,10 1,76 1,38 1,81 1,90 2,24 2,00 2,49
60-64 0,80 1,49 0,89 1,34 1,16 1,43 1,26 1,59
65-69 0,67 1,33 0,66 1,03 0,70 0,87 0,82 1,03
70-74 0,51 1,09 0,47 0,81 0,43 0,55 0,52 0,65
75-79 0,33 0,70 0,33 0,52 0,26 0,33 0,32 0,45
80 y + 0,77 0,99 0,28 0,46 0,23 0,28 0,30 0,47

Elaboración: Instituto Nacional de Estadística e Informática.

CUADRO Nº 16
PERÚ: POBLACIÓN EMIGRANTE, POR SEXO, SEGÚN GRUPO DE EDAD, 2000, 2005, 2010 Y 2015

Grupo de edad 
2000 2005 2010 2015

Hombre Mujer Hombre Mujer Hombre Mujer Hombre Mujer

Total -170 000 -370 000 -810 000 -540 000
-78 249 -91 751 -177 613 -192 387 -406 776 -403 224 -262 387 -277 613

0-4 -2 501 -2 367 -5 033 -4 936 -4 707 -4 876 -7 377 -7 123
5-9 -3 786 -3 505 -7 573 -7 227 -7 551 -7 263 -10 139 -9 510
10-14 -4 322 -3 635 -9 176 -8 374 -9 426 -8 881 -11 530 -11 031
15-19 -6 014 -6 253 -14 233 -13 698 -27 747 -24 768 -21 928 -19 400
20-24 -8 935 -10 098 -20 958 -20 392 -58 427 -49 989 -31 117 -26 845
25-29 -11 217 -13 085 -24 073 -25 813 -59 900 -54 486 -31 808 -31 134
30-34 -11 075 -12 623 -23 780 -25 819 -56 692 -53 789 -31 450 -33 378
35-39 -9 279 -10 334 -20 748 -22 058 -49 249 -49 401 -29 269 -33 201
40-44 -6 928 -8 057 -16 722 -17 910 -40 659 -41 497 -25 071 -28 259
45-49 -4 477 -5 539 -12 437 -14 104 -31 182 -34 437 -19 534 -23 224
50-54 -2 628 -3 747 -8 026 -9 925 -23 268 -27 606 -15 000 -18 467
55-59 -1 862 -2 998 -5 099 -6 695 -15 419 -18 104 -10 808 -13 436
60-64 -1 353 -2 529 -3 308 -4 962 -9 433 -11 596 -6 826 -8 582
65-69 -1 137 -2 255 -2 453 -3 824 -5 676 -7 077 -4 405 -5 547
70-74 -862 -1 859 -1 746 -3 004 -3 490 -4 487 -2 796 -3 504
75-79 -561 -1 192 -1 210 -1 937 -2 095 -2 701 -1 731 -2 427
80 y + -1 312 -1 675 -1 038 -1 709 -1 855 -2 266 -1 598 -2 545

Elaboración: Instituto Nacional de Estadística e Informática.
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Para continuar con la proyección de la población después de 2015, es necesario tener una estructura de la población 
emigrante, como la última estructura conocida corresponde al año 2015, esta se mantendrá por el resto de la 
proyección, ya que no se el componente Migraciónes, una variable compleja de difícil medición y predicción.

CUADRO Nº 17
PERÚ: ESTRUCTURA DE EMIGRANTES UTILIZADA PARA LOS

QUINQUENIOS ENTRE 2015 A 2030

Grupo de edad 
2015

Hombre Mujer

0-4 1,37 1,32
5-9 1,88 1,76
10-14 2,14 2,04
15-19 4,06 3,59
20-24 5,76 4,97
25-29 5,89 5,77
30-34 5,82 6,18
35-39 5,42 6,15
40-44 4,64 5,23
45-49 3,62 4,30
50-54 2,78 3,42
55-59 2,00 2,49
60-64 1,26 1,59
65-69 0,82 1,03
70-74 0,52 0,65
75-79 0,32 0,45
80 y + 0,30 0,47

Elaboración: Instituto Nacional de Estadística e Informática.

Esta estructura es aplicada a los volúmenes de saldo neto migratorio definidos previamente, para los quinquenios 
comprendidos entre 2015 y 2030.

CUADRO Nº 18
PERÚ: SALDO MIGRATORIO ESTIMADO PARA LA

PROYECCIÓN FUTURA DE POBLACIÓN

QUINQUENIO SALDO NETO

2015-2020 -450 000

2020-2025 -207 000

2025-2030 -138 000

Elaboración: Instituto Nacional de Estadística e Informática.
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4	 Glosario de términos

Emigración.- Acto de salir del país de residencia habitual con el propósito de asentarse en otro temporal o 
permanentemente.

Migración.- Movimiento geográfico de las personas a través de una frontera específica con el propósito de 
establecer una nueva residencia habitual temporal o permanente.

País de destino.- País al que se dirigen los flujos migratorios (regular o irregular).

País de origen.- País del cual procede un migrante o flujos migratorios (regular o irregular).

Pasaporte.- Documento de viaje oficial que identifica a la persona como un nacional del Estado que también 
lo emite. El pasaporte es el documento aceptado internacionalmente como certificado y prueba de la identidad de la 
nacionalidad de una persona.

Remesas.- Las remesas representan ingresos de los hogares provenientes de economías extranjeras generados 
principalmente por la migración provisional o permanente de personas a esas economías.

Residente Habitual.- Es aquella persona que vive permanentemente en el hogar, y aquella que 
se encuentra ausente temporalmente, durante el período de la encuesta, por estar de vacaciones, viaje, trabajo, 
enfermedad u otro motivo. La ausencia de la persona en el hogar no puede exceder los 6 meses, de ser así, no es 
considerado residente habitual.

Residencia permanente.- Derecho otorgado por un Estado a un no nacional para vivir y trabajar 
permanente en su territorio.

Saldo Migratorio.- Es la diferencia que existe entre la inmigración y la emigración en un determinado 
lugar. Cuando el saldo migratorio es positivo, la población aumenta y hay más inmigrantes que emigrantes; cuando 
el saldo migratorio es negativo la población disminuye y hay más emigrantes que inmigrantes.

Tarjeta Andina de Migración (TAM).- Único documento de control migratorio y estadístico de 
uso obligatorio, para el ingreso y salida de personas del territorio de los Países Miembros.
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